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1- DADOS DA INSTITUIGAO

Nome da instituicio ; CNPJ

Nucleo de Desenvolvimento Humano e Econdmico de Arari - MA . —

‘ Endereio

Telefones : E-mail

Cargo do responsavel Nome do responsavel

Diretor ' |Pedro Carlos Verde Filho

2 - TITULO DO PROJETO
Estacdo Conhecimento Arari — FIA 2019

3 - OBJETIVO GERAL DO PROJETO

- Pleitear recursos junto ao Fundo da Infancia e Adolescéncia que nos custei ‘despesas de
transportes, alimentagdo, seguros, servicos e materiais de consumo do Programa Estacdo
Conhecimento de Arari, no periodo de Dez/2018 a Dez/2019, conforme plano de desembolso
financeiro parte desse projeto. Por trata-se de um projeto de continuidade, ele garantira o
atendimento ja realizado desde 2011, com mais de 535 criangas e adolescentes do municipio de
Arari e zona rural.

4 - OBJETIVOS GERAIS DA ESTAGAO CONHECIMENTO

- Propiciar as criangas e adolescentes condi¢es favoraveis ao processo de aprendizagem com
vistas ao desenvolvimento de habilidades e competéncias para o desempenho eficiente de atividades
profissionais: :

- Apoiar criancas e adolescentes em suas dificuldades escolares, auxiliando-os na construgdo do
‘raciocinio Iéglco critico e autocritico;

- Proporcionar momentos reflexivos que possibilitem o desenvolvimento psicolégico, social e cultura!
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- Estimular a pratica da leitura entre criang:as e adolescentes;

- Diversificar repertério a partir de temas transversais e atividades ludicas, meios para que 0s
educandos dominem as quatro operacoes.

- Induzir ao raciocinio légico que possibilite aos alunos a realizagdo de redacdo de forma mais
coerente.

- Incentivar o desenvolvimento de préaticas e atividades que elevem a autoest:ma e a motivacao dos
alunos

- Proplmar uma aproximacao com as familias/sociedade, por meio de eventos e reunides tornando-as
parceiras em todo o processo educacional;

- Incentivar o lado criativo de criancas e adolescentes, por meio do desenvolvimento de atividades
manuais, prwnleglando 0 artesanato; a partir de materiais reciclaveis; como forma de despertar para a
| importancia da educagao socio - ambiental:

- Reconhecer a reciclagem como ferramenta (til e economicamente viavel, além de instrumento de
preservagio ambiental; ;

- Proporcionar aos alunos a oportunidade de reconhecer na informatica uma ferramenta educacional
que Ihes auxilie no cotidiano escolar;

- Utilizar a informatica em suas diferentes ferramentas, como facilitador do processo de
aprendizagem; ‘
- Possibilitar a alfabetizacao e incentivar a leitura, a pesquisa, utilizando a informatica;

- Explorar a criatividade através de editores de texto e imagem;

- Prover a criangcas e adolescentes a utilizacdo das ferramentas de informatica (Windows, ‘Word,
Power point, Excel, Internet, Bloco de Notas);

- Incentivar e promover a pratica esportiva, nas modalidades de atletismo, futebol, natacdo e
capoeira como fator de integracdo social, promotor do desenvolvimento fisico, intelectual e
emocional;

-.Proporcionar o contato dos alunos com as r@gfas de convivencia, através de oficinas especificas;

- Possibilitar o contato dos alunos, com assuntos diversos, através das oficinas reflexivas;

- Desenvolver em sala de aula, a discussao sobre temas transversais;

- Trabalhar as funcdes motoras através de oficinas de danca e teatro;

- Valorizar a cultura local e os saberes do territério na formulagao de atividades;

- Instigar a participacéo e protagonismo juvenil a partir de conselhos de representatividade;

- Disseminar ideais de autonomia e responsabilidade nas escolhas e desenvolvimento das
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atividades;
- Possibilitar o desenvolvimento da criatividade, eloquéncia e desenvoltura dos alunos, através da
criacao de apresentacdes de teatro e danca.

5 - OBJETIVOS ESPECIFICOS DO PROJETO
A obtencdo deste recurso é fundamental para étingir 0s objetivos abaixo propostos:

- Promover o custeio do trahsporte dos alunos e empregados, condicdo essencial para assegurar
a regularidade da frequéncia, uma vez que os atendidos residem em povoados que circundam a
Estacdo Conhecimento, e esta diéta dezessete quildbmetros da sede do Municipio. Vale ressaltar,
que ha comunidades atendidas numa distancia superior a quarenta quildmetros e com condigdes de
trafego pouco favoraveis (carrogais), fazendo com que o percurso tenha duracio de mais de uma
hora. | : .

- Custear a alimentacao de todos os beneﬁciados pelas atividades desenvolvidas pela Estacédo

Conhecimento, atualmente s&o servidos 400 refeicdes e mais de 550 la'nches (entre desjejum e

lanche da tarde). -

- Arcar com as despesas de servicos de concessiondrias de energia elétrica e seguradora (Seguro

de Acidentes Pessoais).

- Custear as despesas de Servicos Contabeis, garantindo o atendimento a legislagdo e provendo

relatorios contéabeis confiaveis e que demonstrem a satide financeira da organizacéo.

- Possibilitar a aquisicdo de materiais de papelaria e ‘reprograﬂa, necessario no desenvolvimento

das atividades pedagégicas; ‘

- Arcar com as despesas de Pessoal, Encargos Sociais e beneficios dos colaboradores desta

organizacao, garantindo todos os direitos assegurados pela CLT. :

6 — JUSTIFICATIVA

A Estacao Conhecimento de Arari vem desenvolvendo suas atividades de inclusdo social e de
promogéao de conhecimento e profissionalizagéo de adolescentes e seus familiares, desde 2011. Ao
longo deste tempo, tem prestado relevantes servicos & comunidade arariense, seja no atendimento a
criancas e adolescentes, na faixa de seis a dezessete anos, sujeitas a riscos e vulnerabilidade social,
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quanto a seus familiares, contribuindo para a profissionalizagéo e prepara(;éo destes, habilitando-os
a atuar no mercado de trabalho ou de forma autébnoma.

No caso das criangas e adolescente este atendimento se da no contra turno escolar, desde que
estejam regularmente inscritas e frequentando a rede de ensino regular.

Nossos resultados em 2018 comprovam claramente a correta utilizacdo dos recursos transformados
em acoes:

- Temos mais 535 criangas e adolescentes mscntos e frequentes nas atividades de educacéo,
esporte saude e cultura;
- Temos 4 (cinco) veiculos énibus e 1 (um) veiculo van, atendendo as rotas diarias:

- Em parceria com o SENAI, realizamos 2 turmas de cursos profissionalizantes, estes voltados a area
da construcao civil, sendo os cursos de pedreiro e instalador hidraulico.

- Realizamos o 5° e 6° Mutirdo de Salde bucal, com mais de 800 atendidos em acdes de
aplicagao de fluor; entrega de kits de higiene bucal e 58 intervencdes corretivas;

- Em parceria com a Sécretaria Municipal de Educagéo, foram realizadas 18 intervengbes
fonoaudiologicas, com beneficiados que apresentavam dificuldades na fala;

- Realizagdo da Il Semana de Salde e alimentagdo saudavel, com palestras e oficinas
sobre reaproveitamento de alimentos:

- Em parceria com a Secretaria Municipal de Educacdo a EC passbu a sediar as atividades de ensino
superior da Universidade Aberta do Brasil, atualmente temos 90 universitarios, nos cursos EAD de
musica, pedagogia e geografia e 67 pés-graduando em gestdo publica, gestéo publica munumpal e
educacgao inclusiva.

- Fortalecemos o Grupo de Atendimento a Familia que desenvoive atividades esportivas,
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educacionais e culturais com 105 (cento e cinco) mulheres das comunidades circunvizinhas;

- Intensificamos o monitoramentos dos casos de distlirbios alimentares, atualmente temos 54.
criangas acompanhadas mensalménte pela nutricionista, tendo cardapio e atividades esportivas
diferenciadas; :

- Implementamos refeicéo (jantar) em dois dias na semana para os beneficiados do turno vespertino;

| - Intensificamos a relacao com as escolas municipais, no intuito de levar a Educagéo Nutricional para
dentro desses espacos;

- Proporcionamos formacéo em Boas Praticas de manipulagdo de Alimentos para 72 auxiliares de
cozinha da rede publica municipal;

- Intensificamos a rotina de atendimento psicolégico e social as familias e atendidos:

- Realizamos o 1° Passeio Educativo da EC Arari, no intuito de levar as criancas a ter um olhar
ampliado, sobre as atracdes culturais e educacionais da cidade de Sdo Luis/MA:

- Reformulamos o Projéto Politico Pedagogico da EC Arari, buscando a implantagdo do
conceito de educagio integral, como base da atuagdo e praticas pedagogicas da instituigao;

- Realizamos em parceria com a Secretaria Municipal de Satde, campanhas de vacinagdo e
prevencao a piolhos; :

- Realizamos em parceria com a Secretaria Municipal de Educacgédo e a Associagao Cidade
Escola Aprendiz, o Seminario Arari: Cidade Educadora, que proporcionou interagéo e troca
de experiencias entre os educadores da EC e os da rede publica municipal de ensino.

6- DESCRICAO DO PROJETO ESTAGAO CONHECIMENTO

O Projeto desenvolve, aplica e avalia variadas metodologias pedagégicas voltadas ao
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desenvolvimento integral de criangas e adolescentes. A diversidade pedagégica visa a adequac;éo
a faixa etaria das criancas e adolescentes atendidas: de 06 (seis) e 17 (dezessete) anos.
Compreende as seguintes etapas, as quais concebidas com objetivos educacionais definidos:

Musica: Busca a interacdo do aluno com instrumentos musicais e musicalidade no todo.
A possibilidade do acesso a musica, desperta as vocacdes intrinsecas do individuo e leva ao
pleno conhecimento das suas potencialidades. As atividades de mﬁsicﬁa'focaréo nos instrumentos
de corda para alunos de 10 a 17 anos, e no canto para alunos de 06 a 17 anos. '

Letramento Alfabético: Segundo dados da Secretaria Municipal de Educacéo, a cidade de
Arari possui 26% da sua populagcdo analfabeta. Focando nesse publico, as atividades de
\ alfabetizacéo focardo nos alunos acima de 8 anos que ainda possuem dificuldades de escrita e
leitura. Além de promover 01 turma piloto para alfabetizacdo de jovens e adultos, que terd como
publico alvo, os pais e responsaveis dos alunos participantes do programa Estagdo
Conhecimento. )

Danca: Desde as tribos mais antigas, a danga sempre foi usada para expressar sentimentos
individuais ou coletivos, desde festejos pela boa caga, colheita, nascimento de um novo membro
até mesmo a ¢ preparacao para a guerra.
Tudo o que expressamos consciente ou inconscientemente através do movimento € influenciado
pelas nossas vivéncias, nossa educagdo, nossos medos e anseios, nossos sentimentos e o
estado emocional em que nos encontramos.

A danga tem como finalidade despertar o interesse por coisas novas. Desde de pequenos, n6s
procuramos achar algo gostamos de fazer, algo em que nos sentimos a vontade na sociedade.
Como a danca é expressao corporal, ela ajuda as pessoas a desabrochar seus sentimentos e
explofar sua imaginacao por coisas novas.

Teatro: O teatro sempre esteve presente na histoéria da humanidade e, por meio dele, o
homem expressava sentimentos, contava histérias, e louvava seus deuses.
Ninguém sabe ao certo como e quando surgiu o teatro. Provavelmente nasceu junto com a
curiosidade do homem, desde o tempo das cavernas, de tanto observar os animais, acabou
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conseguindo imitar esses bichos, para se aproximar deles sem ser visto numa cagada, por
exemplo. Depois, 0 homem desta época deve ter encenado essd caga para seus companheiros
para contar a eles como foi, ja que ndo existia ainda a linguagem como a gente conhece hoje. Isso
era teatro, mas ainda n&o era espetaculo. :

Da para perceber que, com tantas influéncias, o teatro de hoje & uma arte muito rica. Existe a
opera, o teatro de bonecos, os musicais, o teatro feito em espagos alternativos, entre outros.
Quando apareceu o cinema, ha mais de cem anos, muita gente previu o fim do teatro. Falavam
que o cinema iria substitui-lo, porque podia criar histérias com muito mais sefnelhanga tom a
realidade. ‘

O teatro é uma daé manifestacbes artisticas mais completa do ser humano, ele nos ajuda a
desenvolver nosso critico, percepgao, emogéo, oratéria e muitos outros. Podemos dizer que ele é
um excelente elemento de estimulo para a mente e o corpo.

O teatro & fundamental na formacdo cultural de qualquer pessoa. Além de nos mostrar a
cultura e forma de pensar de uma determinada época e contexto social. O teatro também tem o
poder de nos fazer rir ou chorar. ,

Para as criancas, o teatro ajuda no seu desenvolvimento, despertando o desejo pelo
- conhecimento, além de ser uma forma de entretenimento saudével para cada uma delas. ;

Letramento Digital : E notadamente comprovada a importancia do acesso as tecnologias,
vivemos num mundo tecnol6gico, onde a informatica esta inserida dentro de todos os meios, que
fazem parte desse contexto, sendo um dos meios importante que ajuda no desenvolvimento e a
formagao educacional dos individuos desde crianca & fase adulta.

' Oportunizaremos as nossas criangas e adolescentes a terem acesso a informatica basica
(Windows, word, power point, internet, bloco de notas), sendo capazes de utilizar estas
ferramentas na realizacdo das pesquisas e atividades escolares, e conséquente incentivo a leitura.

Alinhada a necessidade de atualizagdo, em 2019, o letramento digital desenvolvera oficinas de
robdtica, proporcionando acesso a tecnologias e-conhecimentos novos, buscando interagir a
tecnologia com a realidade das criancas e adolescentes, bem como, buscando utilizar as
habilidades na construcao de solugdes para a EC Arari.

Capoeira: A Capoeira € uma excelente atividade fisica é de uma riqueza sem precedentes




’ estagao
conhecimento

para ajudar na formag&o integral do aluno. Ela atua de maneira direta e indireta sobre 0s aspectos
cognitivo, afetivo e psicomotor, além de trabalhar a lateralidade, a organizagdo de espacgo-
temporal, A pratica da capoeira configura-se em um rico processo pedagdégico pautado em uma
educacao libertadora. Enfim, um instrumentd promotor da inclusdo social e fomentadora da
cidadania. ‘

Serao oportunizadas as criancas e adolescentes na faixa etaria de 06 a 17 anos.

Esportes: E inegavel a importancia do esporte como veiculo de transformacao social. Visa o
desenvolvimento humano e capacita o aluno a desenvolver suas competéncias, além de ser um
grande instrumento pedagégico. O esporte traz a capacidade de trabalhar véarias habilidades ao
mesmo tempo. A possibilidade de interagcdes sociais que a atividade oferece é tnica, muitas vezes
é através dela que a crianca e/ou adolescente tém a oportunidade de
relacionar-se com as mais variadas formas de comunicagdo, como linguagem motora, modelos,
respeito e cognitivo. :

Dispomos das modalidades de atletismo, futebol e natagdo, nas quais as aulas acontecerdo
duas vezes por semana, com duragdo de 50 minutos cada, baseadas no material pedagdgico
apresentado pela Fundagado Vale em pérceria com a UNESCO, que visa engajar os profissionais
de esporte em uma proposta educativa que estimule a reflexdo sobre a pratica esportiva e
colabore para que as vivéncias, independentemente da modalidade esportiva, favorecam a
qualidade de vida e o bem-estar social.

/
Nutricdo : ,

O estado nutricional de um individuo é o equilibrio entre a ingestdo e a necessidade de
nutrientes influenciados por diversos fatores, dentre eles condigdes econdémicas, comportamento
alimentar, influéncias culturais alteracéo do apetite capacidade de consumir € absorver nutrientes
adeguadamente, entre outros. | ; :

A alimentacdo adequada € um direito fundamental do ser humano, devendo o poder publico
adotar todas as medidas que se facam necessarias para assegurar que todos estejam livres; da
fome e da ma nutricdo e tenham acesso a uma alimentér;.éo adequada. ' = Eohy ;

O Sistema Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional (SIMSAN) tem por objetivos
formular e implementar politicas e plahos de segurancga alimentar e n’utricional, estimular a
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integracao dos esforgos entre governo e sociedade civil, bem como promover o acompanhamento,
monitoramento e a avaliagdo da seguranga alimentar e nutricional no Municipio de Arari — MA.

O municipio de Arari-MA segundo dados do MDSA (Ministério do Desenvolvimento Social e
_Agrério), apresenta uma populacao de 28.488 habitantes, sendo 17.483 da populagé@o urbana e
11.005 rural. Dentre estas limitacbes os dados do Senso Demogréafico de 2010, mostram que
7.301 pessoas vivem em situac&o de extrema pobreza, no qual 4.608 sao populacdo rural e 2.693
- populacdo urbana. Com base nesses dados’ pode—se dizer que a situagdo nutricional do municipio
de Arari é estavel € que mais da metade da populagdo vive em condicbes favoraveis de vida,
portanto, tendo em vista as ‘particularidades como mostra a pesquisa com base em dados do
SISVAN (Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional), onde 2.795 familias participantes do
programa Bolsa Familia foram avaliadas e destas estima-se que 560 familias estejam em situacdo
‘de inseguranga alimentar e nutricional. Conforme dados apresentados das criancas menores de
cinco anos beneficiarias do Programa Bolsa Familia acompanhadas pelo SISVAN no municipio de
Arari-MA, 8,68% apresentam obesidade, 8,51% sobrepeso, 5,87% déficit de peso para idade e as
outras 14,3% déficit de altura para idade. Os dados demonstram estabilidade, mas enfatiza a
vulnerabilidade nutricional nas comunidades rurais, onde encontra-se um maior nimero de
familias com casos de descontrole nutricional, sendo estes casos em sua maioria de desnutricdo
infantil nas familias com situagdo de pobreza extrema. Ja nas zonas urbanas, podemos ver um
quadro im)erso, a populagdo com menos vulnerabilidade econdmica, gerando assim maiores
casos de obesidade, em especial nas criangas.

Dai a necessidade do Nicleo de Desenvolvimento Humano e Econémico de Arari em reforcar
todas as pré}ticas'nutricionais em especial 0 acompanhamento nutricional com as comunidades
envolvidas, fornecendo uma alimentacdo de qualidade, rica, nutritiva e balanceada para seus
beneficiarios. A oferta das principais refeicées se torna um ponto muito importante e primordial
para nossos beneficiarios, para que assim possamos ter resultados positivos dentro municipio no
decorrer dos anos, ou seja, as praticas nutricionais tanto para seus beneficiarios quanto para os
familiares dos mesmos, reforca o Sistema de Seguranca Alimentar e Nutricional do Municipio de
Arari — MA, tornando assim menos vulneravel no ambito social.




B estacao
conhecimento

7 - PUBLICO-ALVO

- Criancas e adolescentes de 05 a 17 anos, regularmente matriculadas e frequentando a rede
publica de ensino;

-Jovens e adultos em cursos profissionalizantes, cursos superiores e pés-graduacao.

- Mulheres de 29 a 55 anos residentes-nas comunidades proximas a EC Arari.

8 - RESULTADOS ESPERADOS

8.1 - Resultados Quantitativos .

- Transporte: Contratacdo de empresa especializada em transporte de passageiros, garantindo
s'ervigo de quaiidade e eficiéncia no desenvolvimento de rotas: |

- Alimentacdo: compra de insumos, agua mineral, paes e gas para composu;éo do cardapio dos
beneficiados pelo projeto Estac,ao Conhecimento;

- Contratagdo 01 (um) nut_ncnonlsta, 03 (trés) cozmheiros, 03 (dois) auxiliar de cozinha e 01 (um)
auxiliar de servigos gerais, 06 (seis) ASG, 01 (um) Analista Administrativo, 06 (seis) vigilantes, 01 (um
diretor) por quatro meses, 01 (um) assistente administrativo, 04 (quatro) monitores de transportes, 01
(um) professor de letramento digital, 01 (um) professor de leframento alfabético, 04 (qUatro)
estagiarios, sendo 02 de pedagogia, 01 de educacéo fisica e 01 de mdsica, 01 (um) instrutor de
musica, 01 (um) instrutor de danca e teatro, tendo contratacao via CLT mensalista, garantindo
salarios condizentes com os praticados na regi&o e garantindo os direitos e beneficios.

\

8.2 - Resultados qualitativos . : ; ;
- Manter pelo menos 80% de alunos frequentando a Estacédo Conhecimento.

- Garantir que os veiculos que transportam os alunds mantenham o padréo de qualidade (com ar
condicionado, poltronas acolchoadas e reclinaveis);

- Assegurar pontualidade durante o transporte dos aiunos

- Assegurar a qualidade do cardapio;

- Proporcionar melhoria e seguranca alimentar;

- Continuidade dos acompanhamentos nutricionais:

- Diminuicéo dos indices de subnutricdo e obesidade;

- Implementacao de dietas equilibradas;

340~
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- Garantir a contratagcdo de equipe de profissionais qualificada para o manuseio e confecgéo das
refeicOes.

- Garantir profissionais para desenvolvimento das frentes de atuagéo Musica, Teatro, Dang:a,
Letramento Digital, Letramento Alfabético. '

- Assegurar que todos as criancas, adolescentes, colaboradores e frequentadores de rotina da EC,
estejam assegurado pelo Seguro de Acidentes Pessoais;

- Proporcionar a continuidade das atividades administrativas, a partir do custeio dos profissionais; .

- Garantir a continuidade das atividades de apoio, a parti do custeio dos profissionais.

9 — Plano de Reembolso Financeiro

PLANO DE DESEMBOLSO DE RECURSO FIA 2019

INDICADOR FISICO/FINANCEIRO DURACAG

DESCRICAO DA DESPESA

CUSTO TOTAL DO

: i S
PERIODO | CUSTO MENSAL Ao INiCIO TERMINO
Transporte 13 meses R$67.000,00 R$871.000,00 dez/18 dez/19
Alimentacio 13 meses R$38.509,23 R$500.620,00 dez/18 dez/19
Pessoal 13 meses R$48.021,54 R$624.280,00 dez/18 dez/19
Encargos Sociais 13 meses R$32.500,00 R$422.500,00 dez/18 - dez/19
 Energla Elétrica 13 meses R$8.307,69 R$108.000,00 ' dez/18 dez/19
Material de Papelaria 12 meses R$1.500,00 R$18.000,00 jan/19 dez/19
Reprografia 12 meses R$400,00 | R$4.800,00 jan/19 dez/19
Seguro de Acidentes Pessoais 12 meses R$5.000,00 R$60.000,00 jan/19 dez/19
Servigos Contabeis : 12 meses R$4.900,00 R$58.800,00 : jan/19 dez/19
VALOR TOTAL s 668.000,00

< 1 el Yor—
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10 - CONSIDERAGOES FINAIS

Levando-se em conta os objetivos deste Projeto, que resume-se em oportunizar as criancas e
adolescentes descobrirem a importancia de fazer parte da construcéo coletiva, de um saber mais
significativo, a partir de ferramentas que lhes proporcionem definir algumas praticas na
conceituagéo e avaliagdo de si préprio, visando a formagdo de cidaddos mais conscientes,
pretende- se obter a partir deste, a aprovagao e consequentemente a liberagéo integral do recurso
pleiteado de R$ 2.668.000,00 (Dois milhdes seiscentos e sessenta e -oito mil reais), como
condicao para garantir a continuidade do Programa Estacéo Conhecimento de Arari.

11 - APROVACAO DO NDHE ARARI
Arari, 18 de dezembro de 2018.

v:-g-ho C-b K\Oﬂ\)u\;c. J“\k‘a
Pedrn Carlos Verde Fil
Pedro Carlos Verdgp%&&rfd

Diretoria NDHE Arari

12 - APROVAGCAO DO CMDCA ARARI
Arari, 18 de dezembro de 2018.

%Mw%o/\m

ton Barros
Presidente CMDCA
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